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NORILCO

Norsk forening for stomi, reservoar
og mage- og tarmkreft P,

wlemote 2026

NORILCO - NOBD-ROGALAND
Velkommen til en hyggelig forjulskveld i godt selskap!

Norilco - Nord-Rogaland inviterer medlemmer og venner
til &rs julemete mandag 30. november 2026.
Vi samles pi Havnaberg Frisklivssentral og Seniorsenter i Haugesund,

hvor vi skal nyte en hyggelig kveld med julemat, musikk, underholdning
og sosialt samvarr.

Vi fir bespk av spillemann Knut Knutsen,
som vil bidra til & sette oss i den gode
julestemningen med flott musikk.

Det blir ogsa underholdning og utlodning
med flotte gevinster. Ta gierne med en liten
gevinst til utlodningen!

Vi serverer deilig julemat, kaffe og kaker.

Vi haper pa en trivelig kveld fylt med latter,
gode samtaler og ekte julestemning.

Velg din julemat

Ved p meldmg velger du ett av felgende alternativer:

Kald juletallerken Ribbe med tilbehor 9 Pinnekijgtt med tilbehgr

Reker m jones L . :
L_;,ts og E;Erg:‘.gj;oe Tradisjonell rlbbemlddag Klassisk pinnekjettmiddag
Utvalg av julepdlepg med passende tilbehor. med passende tilbeher.
Potetzalat

Spekeskinke og fenalir
Rarbonade med stekt lak
Ribbe med mdkai

Brad og smer
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onsdag 25. november 2026.

! : Kl. 18.00 - 20.30 Medlemmer: Gratis Meld deg ph hos en av vare ‘
{; Havnaberg Frisklivssentral Venner: kr 150,- . RIS e .

= Bjern Nedreaas Bjorn Forthun ‘
~Z 8 t, 91313724 %, 959 75 381

og Seniorsenter &
Haraldsgaten 226, Haugesund %p?%@é

& bjom.nedreassi@gmailcom | B8 bjom orthun@haugnett.no ‘

Husk & oppgl hvilket mataltervativ
du ansker ved pimelding!

|

Vi gfedﬂ 0ss til d mote dene til en stemningsfull
f 59«!5&4 veld med god mat, musikk og hyggelig samwen.

Hjertelig velkommen til julemate | Noriico — Nord-Rogaland!

nlig hifsen styret i Narfico = Nord-Rogaland



