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Styrets arsberetning for driftsaret 2025

I driftsaret 2025 har felgende hatt tillitsverv 1 NORILCO, avd. Ostfold

Leder: Nils Are Mageroy
Nestleder. Kristin @degard
Sekreteer: Bjorg E. Andreassen
Kasserer: Inger Henriksen
Likepersonsleder: Kristin @degard
Styremedlem: Ase Fjeldheim
Styremedlem: Lillian S. Gundersen
Varamedlem 1. Espen Andreassen
Varamedlem 2. Age André Kalvik

Valgkomite: Bjorg Tandberg og fra styret Bjorg Andreassen.
Pé siste arsmote ble det dessverre ikke valgt noen representanter til valg-
komitéen. Styret oppnevnte derfor representantene til valgkomitéen.

Arsmetet ble gjennomfort 18.2. i trdd med vedtektene.

Styremeoter:

Styret har 1 driftséret 2025 avholdt 9 styremeter:

4 meter pa Teams,

3 mater hjemme hos et styremedlem,

2 meter etter arsmoate/medlemsmete, og til sammen behandlet 62 saker.

Medlemsmeoter/turer.

Det har vert arrangert S medlemsmeter med forskjellig temaer:
En dagstur og en teater/showtur.

¢ 2 medlemsmeter pd Odd Fellow Selskapslokaler, Sarpsborg
(25 deltakere pa drsmetet)



Arets forste tur ble arrangert i mai méaned der turen gikk til Kiste-
fosmuseet og deretter til Hadeland Glassverk hvor det ble servert
lunsj. Omvisning av guid pa begge steder. Turen var dessverre ikke
interessant for sd mange av vire medlemmer, men de 22 som del-
tok, koste seg.

Augustmetet var pd Frimurerlogen 1 Gamlebyen. Hele 40 medlem-
mer deltok pé dette moatet som dreide seg om & vaere fysisk aktiv og
Norilcos politiske arbeid. Det ble servert pizza + mineralvann, kaffe
og twist.

Styrets forslag til helgetur til Kabenhavn som var planlagt og invita-
sjon sendt ut, métte avlyses pga. lite interesse fra medlemmene. Sty-
ret kom da med forslag om teatertur/Showtur til Wallmans Salonger
3. oktober og 34 medlemmer meldte seg pa.

Oktober er kreftméneden, og i samarbeid med Borg Banda/Holms.
Eftf. Har det né blitt en tradisjon a avvikle oktobermetet pa Skofab-
rikken 1 Halden. 60 personer mette opp til et hyggelig og interessant
mete med foredrag av kreftkoordinator 1 Halden kommune, som for-
talte om sitt arbeid for kreftsyke personer 1 kommunen.

Julemetet ble arrangert pa Quality Hotel 1 Fredrikstad der 29 med-
lemmer var pameldt. Det var god mat der, men det ble et for hayt
lydniva rundt oss pga. et annet arrangement i etasjen over. Taler og
sang ble derfor problematisk & gjennomfere.

Deltagere ved representasjon:

Nils Are Magergy, Kristin @degard, Bjgrg Andreassen, Lillian Gunder-
sen, Ase Fjeldheim, Inger Henriksen.

26.02
12.03
29.04
22.05

28.05

06.10

Glemmen Videregaende skole (voksen opplering.)
Arsmete i FFO @stfold

Arsmete i Funkis

Sand Marina pé& Hvaler: Foredrag om NORILCO og
Likepersonstjenesten. (privat regi, invitert.)

Stand hos Banda Borg (ifm. Stomidagen): Salts og
NORILCO deltok.

Stand temakafe 1 Askim
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21.10 Innlegg om oppdagelse av kreft pd oktobermatet
28.0g 30.10  Stomikurs for nyopererte m/parerende Kalnes
31.10-02.11 Likepersonsleder treff pa Lillestrom.

15.12 Evalueringsmete Stomikurs.

Foreningen har fortsatt en god og velordnet ekonomi.

NORILCO @stfold, 20. januar 2026

Nils Are Mageroy Kristin Qdegdrd Inger Henriksen
Bjorg E. Andreassen Lillian S. Gundersen Ase Feldheim
Espen Andreassen Age André Kvalvik,



Likepersonstjenestens arsberetning for 2025

Vi har veert 7 likepersoner som har gatt turnus ved Sykehuset Ostfold, Kalnes
innevaerende ar. Vi besgker gyn.avdeling og tre tun pé gastrokirgurgisk.

Det har vaert en del hjemmebesgk i ar og det virker som mange setter pris pa
dette. Vi har besgkt ca. 110 personer pd sykehuset, sd det er ca. det samme som 1
fjor. Tidsmessig er det ogsa ganske likt, i overkant av 108 timer i ar. Dette blir
rapport til NORILCO sentralt. De videresender til statlig hold, og vi fér tilskudd
ut fra denne aktiviteten. Vi vet at vi “mister’en del pasienter, for det er enda fle-
re som blir operert. Men noen faller, dessverre, utenom vare besok.

Annen aktivitet.

Den 22 mai arrangerte vart medlem, Roy Andersen, en veldedighetsauksjon pd
Sand Marina pa Hvaler. Dette var til inntekt for Kreftforeningen med vekt pa
tarmkreft. Der representerte Bjorg Andreassen og undertegnede med et innlegg
om likepersonstjenesten. Vi fikk mange fine tilbakemeldinger etterpd, og til og
med innlegg 1 lokalavisene. Roy far det til. Der ble det ogsa demonstrert “bytte
av stomi”, og hjemmesykepleien pa Hvaler fortalte fra sine erfaringer.. En fin,
men kald dag.

Det var tema dag pa Banda Borg den 28/5 og da hadde vi en stand der. Flinke
likepersoner som stilte opp, sa ingen fikk sd mange timer. Leveranderen Salts
var ogsa representert, og det var en jevn strom av besgkende.

Mandag 6 oktober var det messe/kreft-kafe i regi av kreftkoordinatorene i Indre
Ostfold. Dette ble arrangert i Askim Radhus, og Likeperson Ase Fjeldheim var
var representant. Hun gjorde en fremragende jobb, og ble ogsé intervjuet av lo-
kalavisen Indre Smaalenene. Det er sé flott at vi kan {4 publisitet.

P& grunn av sykdom har vi bare fatt hatt et motivasjonstreff med likepersons-
gruppa innevarende ir. Vi fikk utviklet en del info og hadde en hyggelig etter-
middag/kveld. Info gér pd diagnoser hos likepersonene. Dette fordi det kommer
mange henvendelser fra NORILCO sentralt, om samtaler med pasienter som har
enske om & snakke med likeperson med samme diagnose. Dette er selvsagt helt
frivillig, men vi er pé tilbudssiden.

Sarpsborg 18. januar 2026

Kristin @degérd
Likepersonsleder



SAK 4/5 — Regnskap, revisjonsberetning, budsjett 2026

Arsrapport

Resultat RAS
KONTO 2025 BUDSIETT

| Inntekter

| Medlemsinntekter 92 989 105 000

| Tilskudd 16 551 25 000

| Andre inntekter 44 070 40 000

| Finansinntekter 42 583 30 000

| Sum Inntekter 196 193 200 000

| Kostnader

| Medlemskostnader 34 148 55 000

| Annen driftskostnad 201 473 229 000

| Kostnader 3274 3 000

| Sum Kostnader 238 894 287 000

" Arets resultat -42 702 -87 000
Balanse
KONTO 2025 BUDZSC;IZE;T

| Eiendeler

| Bankinnskudd/Kontanter 341 149

| Sum Eiendeler 341 149 0

IKapital

| Opptjent egenkapital 341 149 -87 000

| Sum Kapital 341 149 -87 000

| Sum egenkapital og gjeld 341 149 -87 000




Resultatrapport detaljert — Budsjett 2026

KONTO FAKTISK BUDSJ. 2025 AVVIK BUDSJ. 2026

Inntekter

Medlemsinntekter

3200 @stfold Fylkeskommune 0 20 000 -20 000 20 000

3230 Helse Sgr-@st 27 000 25 000 2 000 27 000

3250 NORILCO Norge 65 989 60 000 5989 60 000

Sum Medlemsinntekter 92 989 105 000 -12 011 107 000
Tilskudd

3410 Ref. merverdiavgift 16 551 25 000 -8 449 25 000

Andre inntekter

3850 Renteinntekter 12 340 5000 7 340 10 000
3910 NT-Grasrotandel 15 846 20 000 -4 154 15 000
3960 Loddsalg 15 884 15 000 884 15 000
Sum Andre inntekter 44 070 40 000 4 070 40 000
8040 Egenandeler 42 583 30 000 12 583 35 000
Sum inntekter 196 193 200 000 -3 807 207 000


https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=3200&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=3230&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=3250&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=3410&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=3850&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=3910&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=3960&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=8040&JournalPeriodPk=15105174

KONTO
Kostnader

4601 Stomikurs Sykehuset Kalnes
4602 Ungdom

4699 Julemgte

6010 Mgter likepersongruppen
6020 Kurs for nye likepersoner
6050 Landsmgte/ledermgte
6060 Arsmgte

6100 Rekvisita

6700 Revisjonshonorar

6800 Kjgregodtgjgrelse

6810 Styrehonorar

6820 Kjgregodtgj. Likepersoner
6840 Honorar likepersoner
6940 Porto/gebyr

7500 Kopiering

7770 medlemsmgter

7779 Styremgter

7790 Tur, Reiser, Aktivitet
8150 Kurs og mgter

Sum Kostnader

Over/underskudd

NORILCO @stfold, 20. januar 2026

Nils Are Mageroy

Bjorg E. Andreassen

Espen Andreassen

FAKTISK BUDSJ. 2025

5019

29 129
4 024
0

0
7435
1901
3500
9 146
17 250
18 519
3500
2492
4101
30976
3198
95 432

3274

238 894
-42 702

Kristin Qdegdrd

10 000
5000
40 000
5000
7 000
5000
4 500
5000
3500
15 000
17 000
20 000
4000
5000
5000
30 000
3000
100 000

3 000

287 000
-87 000

Lillian S. Gundersen

Age André Kvalvik,

AVVIK BUDSJ. 2026

-4 981
-5 000
10 871
-976
-7 000
-5 000
2935
-3 099

-5 854
250
-1481
-500
-2 508
-899
976
198

-4 568
274

10 000
5000
40 000
5000
7 000
5000
6 500
5000
3500
15 000
17 000
20 000
4 000
5000
5000
30 000
3 000
100 000
3000

-48 106 289 000

44 298 -

Inger Henriksen

Ase Feldheim

82 000


https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=4601&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=4602&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=4699&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=6010&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=6020&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=6050&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=6060&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=6100&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=6700&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=6800&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=6810&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=6820&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=6840&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=6940&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=7500&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=7770&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=7779&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=7790&JournalPeriodPk=15105174
https://norilcoavdostfold.portal.styreweb.com/secure/accounting/JournalLine.aspx?AccountPk=8150&JournalPeriodPk=15105174

REVISORBERETNING
FOR NORILCO AVD. @STFOLD

REGNSKAPSARET 2025

Jeg har gétt gjennom regnskapet med resultatregnskap og balanseregnskap for Norilco avd.
Ostfold for regnskapsaret 2025

Regnskapet bestar av resultatregnskap og balanse pr 31. desember 2025
Foreningen har ved érets utgang ingen gjeld.

Arsregnskapet viser et underskudd i: 2025 pa  kr. 42.701,64
mot et overskudd i: 2024 pa kr. 9.432.35

De fremlagte bilag er kontrollert, i tillegg er kasse kontrollert og bankkonti avstemt mot
saldoutskrifter fra banken og funnet i samsvar med arsregnskapet.

Jeg mener arsregnskapet og balansen gir et rettvisende bilde av foreningens drift i
regnskapsret, og at balansen per 31. desember 2025 gir et riktig bilde av foreningens
okonomiske stilling.

Jeg anbefaler drsmotet 4 godkjenne det fremlagte arsregnskapet.

Moss, 14.01.2026

-

S [ Sdiren

Eivind Bo Steren

Revisor




SAK 6 — Handlingsplan for 2026

e 7 medlemsmgter (inkl. arsmgte og julemgte) med ulike temaer

e Foreta undersgkelse blant medlemmene ift. temaer som gnskes
belyst

e Styremgter etter behov

e Kurs for nye likepersoner

e 2 samlinger m/ likepersonsgruppa
e Besgk pa Kalnes 2 ganger pr. uke

o Informasjon/undervisning pa videregdende skoler

e Stand pa apotek, Bandasjist etc. pa demo dager evt. annet ar-
rangement, f.eks. kreftmaneden

e Kurs for nyopererte stomipasienter i samarbeid
m/stomisykepleiere og Kalnes sykehus

e Utflukt/aktivitet for medlemmene

o Alle mgter (aktivitetskalender) legges ut pa FB og NORILCOs
hjemmeside.
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SAK 8 — Valg av styre

Til NORILCO @stfold

Valgkomiteens forslag til styre 17. februar 2026

Leder Nils Are Magergy 1ar
Nestleder Kristin @degard 1ar
Styremedlem Inger Henriksen 2 ar
Styremedlem Bjorg Andreassen Ikke pa valg
Styremedlem Ase Fjeldheim Ikke pa valg
Styremedlem Roy Andersen 2 ar Ny

Styret konstituerer seg selv.
1.vara Espen Andreassen 1ar

2.vara Age André Kalvik 14&r

Samtlige som er pa valg er spurt og har sagt JA.
Valgkomiteen for aret 2026 velges pa arsmgte

17. februar 2026
Valgkomitéen

Bjarg Tandberg Bjgrg Andreassen

Styrets representant har veert Bjgrg E. Andreassen

SAK 9 — Valg av valgkomité

SAK 10 — Valg av revisor
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